
SAISON 2024/2025 

Rando Douce   (Compte rendu)                   

       
 
Vendredi 03/01/2025    

                                 

  
INFOS après parcours:                            Prochaine Rando Douce:Le Vendredi 10/01/2025      

                                                                                 Lieu: St Benoît des O  RDV: Parking face Mairie 

                                                       Être Présent à 13H45 sur le lieu du départ! 

Nombre de participants: 30 

Km Parcourus: 6,140 

Départ:14H00  Arrivée:15H44 

Durée de la Randonnée: 1H44 dont 1H28 de marche 

Vitesse moyenne: 4,1 k/h 

Nombre de pas effectués: 9979 

Météo: Ensoleillé 

Difficultés rencontrées: Aucune 

Animateur: JC 

Serre-File: Yves  
 

Commentaires: 

Après les festivités de fin d'année, il n'y a rien de mieux qu'un retour en douceur pour retrouver 

l'énergie de l'année précédente. Ce parcours local, bien connu des amateurs de rando douce, 

réserve souvent des surprises grâce à ses nombreux passages parfois méconnus des habitants. Une 

marche à pied est idéale pour découvrir ces lieux. 

Alors que le soleil se faisait discret depuis plusieurs semaines, il semble qu'il ait choisi de se 

montrer aujourd'hui pour nous encourager. Nous avons pleinement profité de sa présence tout au 

long de notre parcours, recevant ses premiers rayons de chaleur de cette nouvelle année. 

 

Les premiers participants en RD de 2025! 



 

En direction de la ferme de la porte! 

 

Heureusement, la descente vers la Rance à pu s’effectuer sans soucis, malgré quelques passages boueux, rien à voir avec 

le vendredi 20 Janvier 2023 ou il n’y avait plus de chemin! (Photo ci-dessous) 

 



 

Petite vue d’une Rance étonnamment calme et silencieuse! 

 

Descente d’un sentier nous conduisant vers la rue Sainte!    Un des passages discrets en fond de lotissement 

! 

                                   Arrivée par le jardin de la salle Socio-Culturelle! 



 

Plan du parcours! 
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